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To ¢épyo Upgrade bivel tnv eukaipia o€ NpdoQUYES/UETAVAOTES Xwpis MponyoUpe-
vn euneipia, va enweeinBolv and pia euéAikin eknaldeutkn dpactnpidtnta o€
Baoikd Bépata nou oxetiCovial e tov noAItiopd s EE, oxeukés HeCidtntes otov
topéa s gpyaaias, soft skills, tn yAwaoaoikh unoothpién kai to epyansio npogin
oeglothtwy.

Enions, ol eknaibeutés evniikwv pnopolv va au€noouv v  noAunoAtiopIkn
Ikavotnta tous ws Slapeconafntés s eknaibeuons péoa and pia pebodonoyia
dianoAopikns enikovwvias nou Ba tous entpéyel va dnpIoupynoouy éva Mneple-
KUK, evepyo Kal avoixto eknaidbeutikd nepifdniov e xapnAio eninedo otpes nou
VO QVIOMNOKPIVETal OUS AVAYKES TwV MPOOoPUYwV/HETAVAOTDV.

Ma tous okonous autous, dnuioupynBnke pia S1adiktuakn eknaldeutkn NAATPdE-
pa “ResupportMi e-tool” n onoia aneubuvetal o€ NpOoPUYES/IETAVATTES Kal O
eknaibeutés evniikwy h enayyeNpaties nou epyalovial e NPpOOPUYES / HETAVAOTES.

Enioke@Beite v 1otoocenida pas yia va Bpeite nepioodtepes nAnpogopies https://
upgrade-erasmus.eu/

Eyypageite oto niektpoviké epyaneio ResupportMi e-tool
http://eclass.upgrade-erasmus.eu/

Eiote npécpuyas / petavaoins kal BéNete va eviaxOeite otov eupwnaikd
nofditiopd, va pabete vées 6e§16tntes o BacikoUs TopEis tns epyacias Kai
Va MNPOETOIPAOCTEITE Yid pia cuvévieuEn epyaaias;

Y10 ResupportMi e-tool nou pnopeite va anoKINCETE US ANAPAiTNTeS yvo-
O€IS MPOKEIPEVOU VA PUMOPECETE va eviaxBeite otov eupwnaiké NoAiopod Kai eni-
ons va Napete éva niotonointukd ofokANpwons twv pabnpdtwv and to Maveni-
otpio tou lMeipaid!

O anmtepos otdxos auths tns Spactnpidtntas €ival N alénon twv EUKAIPIDV Yia
v enayyeApatkn oas avanwén kal n Bedtiwon twv 6e€lothtwy oas otov Topéa
s anaoxoinoipgdtntas.

Mapakdtw pnopeite va Ppeite 1a diabéoipa pabhuata péow tou ResupportMi
e-Tool:

» Evotnta 1: AlaQopetkes Tautdtntes kal noAIiopol otnv Eupdnn,
https://eclass.upgrade-erasmus.eu/courses/REFUGEE122/

» Evotnta 2: Topeis Oeglothtwy,
https://eclass.upgrade-erasmus.eu/courses/REFUGEE123/
e Topéas lewpyias
e Eicodos otn Piopnxavia popipwy
e Top€as Yyeias

» Evownta 3: Soft Skills,
https://eclass.upgrade-erasmus.eu/courses/REFUGEE125/
e [ws va newxete oty avalhtnon epyacias oas
e TonoBeTnote Tov €QUTO 0as OTNV £pyacia
e Enituxia pia douneid ouvévteuén

» Evotnta 4: [vwpiote 1o Epyaneio npogin de§iothtwy/ EU Skills Profile Tool tns
EE kai o OLS,
https://eclass.upgrade-erasmus.eu/courses/REFUGEE 124/

Eioal eknaideutns evniikwv Kal yaxvete vées peOo6dous eknaidbeutikns 6i-
Saokadias ka1 epyaneia npokeipévou va BeAuwoete tn péBodo S16aoka-
fias ogas n Oénete va niotonoinBeite ws Eknaideutns AlanoAitiopikns Eni-
KoIvwvids;

Méoa oto ResupportMi e-Tool npoo@épovial pabnpata Katdptions o€ eknal-
beutés evniikwy Kal enayyedpaties mou aoxonouvial pe nNPdOPUYES/UETAVACTES
oxeukd pe v avadabuion ts S1anoAIIoUIKAS NIKOIVWVIAS TOUS WOTE VA Kata-
otouv nio anoteeopatkés ol pébodor didaokanias tous otav eknaidevouv NPo-
OQUYES/UETAVACTES OTNV avAantugn twv Oeglothtwy.

Mnopeite va xpnalgonolinoste 1o ResupportMi e-Tool ws éva enindéov epyansio
yia 1o eknaibeutké oas uAikd kal va BonBnoete Tous NPOOPUYES / UETAVAOTES va
avapabuioouv us de€idtntés Tous, va pdBouv yia tov Eupwnaikd MoAtoud, us oi-
AQOPETIKES TAUTOTNTES Kal NoAitiopous otnv Eupdnn kail va yvwpicouv afna xpn-
olpa epyaneia tns EE nou Ba tous BonBnaoer otnv opandtepn éviagn tous oty EE.

YuvOeBeite ws eknaideuths evnAikwv oto ResupportMi e-tool kal napakoiouBh-
ote ta dladiktuakd ogpivépia dianoAitiopikns enikoivawvias nou Ba oas BonBhoouv
Va KOTAVONGETE TN ONPACIa NS owaoths enikovwvias YEta&U Siagopetkns Koun-
ToUpas Kal NoAItIoUY, VA MPOVONGETE YIa evOEXOUEVa KeVA Kal NapeEnynaels katd
N oUVaAVaoTPOPN 0as Pe NPdoPUyes/Uetavaotes. Kevd kal napegnynoeis nou Ba
pnopouoav va anopeuxBouv edv yvwpidate kand, onpeia kAgidid yia  Siguko-
Auvon s enikovwvia oas.

Mnv xdoete tnv gukaipia kal yivete Miotonoinpévos Eknaibeutns Aianodi-
uopikns Enikoivwvias péow tou ResupportMi e-Tool Swpeav!



